
Presenteren als een pro?

1. Wat is je gelddroom?

2. Waarom wil je dit bereiken?

Bereid je voor! Weet wat je wilt vertellen.

3. Hoe ga je jouw gelddroom bereiken?

4. Wat zijn mogelijke obstakels en hoe ga je daarmee om?

5. Wat heb je nodig van anderen?

Vertrouw in jezelf!
• Het is jouw presentatie, je weet waar het over gaat, dus het komt goed!
• Laat stiltes vallen. Zo vul je niet alleen de tijd, het geeft ook rust!
• Denk aan je lichaamstaal:

• Houd je armen langs je lichaam (of gebruik ze bij je verhaal)
• Sta stevig op de grond
• Schouders naar achter
• Lach!

• Maak oogcontact! Het lijkt doodeng, maar dat is het echt niet.
• Praat langzamer dan je denkt dat nodig is.
• Varieer met je stem. Gebruik verschillende toonhoogtes.
• Jij weet het beste wat je wilt vertellen. Weet je iets niet? Improviseer!

Dat doe je zo!
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